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 АКТУАЛЬНО

Депутаты Муниципального Со-
вета ведут прием жителей каж-

ИЗБИРАТЕЛЬНЫЙ ОКРУГ № 89: 
Двинская ул., д. 10, 1-й этаж, в по-
мещении Совета ветеранов. 
Виталий ШАБУНИН — 4 июля, 
Александр ПАВЛОВ — 18 июля.

ИЗБИРАТЕЛЬНЫЙ ОКРУГ № 90: 
Канонерский остров, д. 8А, в поме-
щении Местной Администрации. 
Дмитрий КУРОЧКИН — 11 июля, 
Сергей БЕЛЫЙ — 25 июля.

ПРИЕМ 
ДЕПУТАТОВ 

Записаться на прием  к депутату 
Заксобрания Санкт-Петербурга  
Наталии АСТАХОВОЙ можно:

vk.com/nvastakhova

t.me/nvastakhova

8 (981) 788-62-44

Она сама ответит на сообщения 
  

деятельности.

va
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 ЗНАЙ НАШИХ

«Мне очень нравится танцевать»
 БЕЗОПАСНОСТЬ

«ПЬЯНЫЙ В ВОДЕ — 
НАПОЛОВИНУ 
УТОПЛЕННИК»
Нарушения правил купания 
и плавания ведут к несчастным 
случаям и гибели. 

Один из любимых видов отдыха на 
природе летом — у реки, на берегу 
озера или у морского залива. Но для 
того, чтобы радость от водных развле­
чений не превратилась в трагедию, 
необходимо знать правила поведе­
ния в воде. 

 Первое купание нужно начинать 
в безветренную солнечную погоду при 
температуре воды +18…+20 градусов. 
В воде не следует оставаться более 
5 минут. Длительность последующих 
купаний можно доводить до 15 минут. 

 Купаться рекомендуется не под 
полуденным солнцем, но утром или 
вечером, в заведомо безопасных или 
специально отведенных для этого ме­
стах. 

 Вода в выбранном для купания ме-
сте должна быть прозрачной, дно — 
чистым, без коряг, подводных камней, 
свай, водоворотов, ям, заструг. 

 После приема солнечной ванны 
нельзя бросаться в воду сразу; купа­
ние можно начинать только после не­
которого отдыха в тени или сделать 
обтирание холодной водой в области 
сердца. 

 Следует избегать купания в оди-
ночку, так как в случае беды оказать 
помощь будет некому. 

 Никогда не следует толкать кого-
либо в воду, в особенности неожи­
данно, так как эта шалость может вы­
звать у людей, очень чувствительных 
к холодной воде, шок со смертельным 
исходом. 

 Никогда нельзя подплывать к водо­
воротам — это самая большая опас­
ность на воде. 

 Нырять можно лишь в местах, 
специально для этого отведенных 
и оборудованных. Прыгать с головой 
в воду с плавучих сооружений риско­
ванно, так как под водой могут быть 
опасные для жизни предметы. 

 Нельзя купаться и плавать в со-
стоянии алкогольного опьянения. 
«Пьяный в воде — наполовину уто­
пленник», — гласит мудрая народная 
поговорка. 

 Большую опасность представляет 
купание и плавание с досками, брев­
нами, надувными резиновыми авто­
мобильными камерами. 

 Не купайтесь в санитарной зоне 
водозаборов и вблизи гидротехни­
ческих сооружений. 

 Никогда не оставляйте без при-
смотра детей рядом с водоемами. 

 Купаться необходимо только 
в специально отведенных местах, 
на благоустроенных пляжах, где вода 
и берег проверены, а отдых и безопас­
ность людей обеспечиваются работ­
никами спасательных станций. 

В случае опасности звоните по единому 
номеру «112», или «101» либо «010» (с мо-
бильного телефона), «01» (со стационар-
ного телефона). 

По информации 
ГУ МЧС России по СПб

На лето у ученика школы № 379 Андрея Степыгина большие 
творческие планы. 

Свою нынешнюю роль одного из лучших солистов хореогра­
фического коллектива «Вдохновение» Канонерской школы 
мальчик решил разнообразить: поставить пару-тройку соб­

ственных современных и народных танцев, то есть попробовать 
себя в амплуа хореографа. Затем представить их на конкурсах и, 
конечно, выложить видео на свою страничку в Интернете. Андрей 
уже наметил движения одного из будущих танцев и назвал его «Ба­
рыня». Своей задумкой он накануне каникул поделился с руково­
дителем школьного ансамбля Верой Николаевной Якушенковой. 

Андрей Степыгин нынешней весной окончил начальную шко­
лу. Но по меркам танцевального коллектива он уже большой  — 
с третьего класса занимается с ребятами средней и старшей 
групп. Да не в массовке, а солирует. А еще исполняет «разнож­
ку», которая выходит только у него. Это часто встречающийся 
в народной хореографии элемент, но и самый сложный: когда 
танцор в прыжке раскрывает ноги в стороны, наклоняет корпус 
и касается руками носков вытянутых ног.

— Андрей за два года освоил основные элементы и в третьем 
классе пошел вверх по танцевальной «лестнице», — рассказы­
вает Вера Николаевна. — Он ходит на занятия со сверстника­
ми, занимается со старшими ребятами, а это три-четыре раза 
в неделю. Очень быстро схватывает движения, не у каждого 
так получается. 

Сейчас Андрей Степыгин занят в композициях «Катюша», 
«Ой, как ты мне нравишься!», «В роще калина», «Морячка», «Ва­
ся-Василек», «Крапива» — словом, в основных танцевальных 
хитах коллектива. Вписался мальчик и в самый сложный танец 
«Бродяга», недавно появившийся в репертуаре ансамбля. Он по­
ставлен по мотивам мюзикла «Нотр-Дам» со сложным ритмом, 
непростыми элементами и связками.  

— Мне мама предложила заняться танцами, я подумал и ре­
шил попробовать, — откровенничает Андрей. — Люблю русские 
народные композиции, но больше по душе современные, пото­
му что они динамичнее. 

Мальчик признается, что совмещать учебу и частые репе­
тиции непросто, но интересно. Андрей ведь еще и круглый от­

На сцене «Ой, как ты мне нравишься!»

 КАНИКУЛЫ

СКУЧАТЬ БЫЛО НЕКОГДА 
Ярким и насыщенным выдался первый 
месяц лета для ребят нашего округа.

Педагоги отделения дополнительного 
образования детей (ОДОД) «ОстровОК» 
школы № 379 подготовили для маленьких 
жителей МО Морские ворота интересную 
и разнообразную программу. 

Началось лето—2023 с праздника 
в  честь Международного дня защиты 
детей. Для ребят педагоги организова­
ли эстафету, конкурс рисунков на ас­
фальте «Здравствуй, лето!», танцеваль­
ный флешмоб и праздничный «салют» 
красками холи.  

Лето —  не только пора безудержного 
веселья и отдыха, но и возможность на­
браться новых знаний и умений. Для это­
го состоялись мастер-классы «Импрови­
зация», «Личный бюджет. Планирование 
с применением электронных таблиц», 

«Классический танец — основа основ»; 
«Мобильный телефон в жизни человека: 
друг или враг»; занятие по парикмахер­
скому искусству и др. 

Ребята могли посоревноваться, играя 
в пионербол и баскетбол, выявляли силь­
нейших в турнирах по настольному тен­
нису. Понравились детям занятия в лет­
ней изостудии, где были даны уроки по 
рисованию «Летние цветы» и «Сиреневый 
букет». Эстафеты «Самые смелые, лов­
кие, умелые», творческая акция «День 
России», баскетбольная эстафета «Оран­
жевый мяч» и другие развлечения были 
запланированы для детворы. 

«ОЧЕНЬ ВАЖНЫЙ ГОСТЬ»
«Морской порт Санкт-Петербург» впер-
вые раскрыл ворота перед детворой.

Дирекция организовала автобусную 
экскурсию по территории порта. Детям 

выдали сигнальные жилеты и пропуска 
«Очень важный гость». Сначала экскур­
сантам представили историко-познава­
тельную программу в сквере у памятника 
«Героям-морякам Балтийского морско­
го пароходства и Ленинградского порта 
1941—1945», а затем ребята прошли КПП 
«Главные ворота», гордо предъявили про­
пуска и отправились на причалы Первого 
и Второго районов порта. Здесь их встре­
тили моряки, которые рассказали о своей 
работе.

Гости также познакомились с герои­
ческой историей порта, получили пред­
ставление об основных морских профес­
сиях, узнали о видах грузов и складах, 
увидели портовые операции. Кульмина­
цией программы стала остановка у парка 
перегрузочной техники. Ребята не толь­
ко увидели представленные машины, но 
и «поработали» на них. 

личник. Станет ли он ли профессиональным танцором, парень 
еще не решил. Хотя задумка пойти по стопам Веры Николаев­
ны — получить квалификацию «Художественный руководитель 
хореографического коллектива» и преподавать — уже есть. Как 
и все данные для этого: рост, пластика, осанка, чувство ритма 
и т.д. Но главное — желание, упорство и вера в себя. 

Кстати, в минувшем танцевальном сезоне на международном 
конкурсе «Танцевальная жемчужина» Андрей Степыгин заво­
евал Гран-при — единственный из мальчиков-исполнителей. 

«Салют» красками холи «Важным гостям» в порту рады



4	 № 6 (993) ИЮНЬ 2023

«Муниципальный вестник» № 6 (993) 2023 г.
Учредители: Муниципальный Совет внутригородского 
Муниципального образования Санкт-Петербурга 
Муниципальный округ № 25,  
Муниципальный Совет муниципального образования 
муниципальный округ Морские ворота.
Распространяется бесплатно.  
Информационная продукция 6+

Редакция, издатель: ООО «Редакция районных  
и муниципальных газет», 198097, Санкт-Петербург,  
пр. Стачек, 37, лит. А, офис 205,  
тел.: 8 (952) 233-98-35, e-mail: mvestnik@rambler.ru
Главный редактор: Сосипатрова Ольга Александровна.
Выпускающий редактор: Баулина Татьяна Николаевна. 
Ответственный за выпуск:  
Гергелюк Ирина Владимировна.

Газета зарегистрирована Управлением Федеральной службы по надзору  
в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций  
по Санкт-Петербургу и Ленинградской области.  
Свидетельство о регистрации СМИ ПИ № ТУ 78-00814 от 22.02.2011 г.  
Тираж: 3500 экз. Газета отпечатана: ООО «Типографский комплекс «Девиз». 

 
Подписано к печати по графику и фактически: 27.06.2023 г.  в 18:00.  
Выход в свет: 28.06.2023 г. в 9:00. Заказ № 

МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ВЕСТНИК

МОРСКИЕ ВОРОТА

— Учителем быть вообще непросто. 
Особенно в начальной школе, с которой, 
можно сказать, запускается построение 
личности. На мне огромная ответствен­
ность, ощущаю ее всегда, ведь каждый 
человек к познанию и многим другим ве­
щам в жизни относится так, как когда-то 
научил его первый педагог. Мне в первую 
очередь хотелось бы, чтобы мои дети на­
учились дружить, умели ценить дружбу и 
понимали, что она — невидимая, но зна­
чимая нить, связывающая сердца людей. 
Поэтому делаю все возможное, чтобы 
мои классы были дружными. Моим пер­
вым ученикам исполнилось почти 40 лет, 
но мы до сих пор поддерживаем связь. 

— А почему вы решили стать препо-
давателем начальной школы?

— У каждого педагога — свой люби­
мый возраст детей. Мне интереснее рабо­
тать с малышами, я их понимаю и люблю. 
Хотя сейчас первоклассники отличают­
ся от ребят прошлых поколений, знают и 
умеют гораздо больше, но все равно они 
как «чистый лист». Хочется заложить в 
них основы, которые позже станут фун­
даментом взрослой жизни. Это добро, 
сострадание, умение слышать других.

— Помните, как начинали?
— Училась в Петергофе в восьмилет­

ке. После ее окончания нужно было либо 

идти в новую школу, либо поступать 
в училище. Аттестат у меня был хоро­
ший, и я без экзаменов поступила в Ле­
нинградское педагогическое училище 
имени Некрасова. 

Возможно, в этом моем решении сы­
грала роль поездка в знаменитый «Ар­
тек». В школе я была председателем 
районного пионерского штаба, путев­
кой меня наградили за общественную 
работу. «Артек» оказал огромное вли­
яние, ведь там царил необыкновенный 
дух братства.

Первым местом работы после учили­
ща стала английская школа № 411 в Пе­
тергофе. Это крупное учебное учрежде­
ние — в моем первом классе было 48 ре­
бят.

Начало выдалось непростое, но без 
сложностей, наверное, не бывает. Все 
приходилось делать своими силами, 
полагаться на интуицию. Мне повезло 
в том, что рядом оказалась Софья Ва­
сильевна, педагог со стажем, которая 
с первых дней опекала, подсказывала, 
направляла. Ее советы очень помогали. 

Позже я поступила учиться на заочное 
отделение факультета коррекционной 
педагогики в герценовский педагоги­
ческий институт, но именно тогда, на са­
мом первом месте работы, осознала, что 

Всех юбиляров июня и июля 
поздравляем с вашей личной 

памятной датой! 
Здоровья крепкого желаем, любви  

и удачи! Пусть и родные, и друзья бу­
дут всегда рядом с вами. Пусть сол­
нышко всегда улыбается вам, в душе 
отражается светлой радостью, дарит 
вам чудесный настрой, который на­
всегда вытеснит грусть! 

Уважаемые юбиляры, отмечаю­
щие 75, 80, 85, 90, 95, 100-летие, про­
сим вас обращаться в Местную Ад­
министрацию МО Морские ворота 
за подарками. 

Информация по тел. 746-90-45.

 ЮБИЛЕЙ 
В этом году школе № 379 Кировского района 
исполняется 85 лет. С 2018 года она входит в  
ТОП-100 лучших образовательных учреждений 
Санкт-Петербурга, награждена Почетной грамотой 
городского парламента за значительный вклад 
в развитие системы образования. Учебное заведение 
не раз оказывалось в числе лидеров различных 

образовательных рейтингов. Здесь созданы хорошие 
условия для учебы, физического, культурного, 
творческого развития школьников. Все победы 
и достижения школы, ее учеников — это заслуга 
педагогов, коллектива, который продолжает славные 
традиции образовательного учреждения, пишет 
современные страницы в ее летописи.  

Татьяна Кольцова:
«Быть первым учителем — 
ответственность»
Грамм собственного опыта дороже тонны чужих наставлений. Учитель 
начальных классов средней школы № 379 Татьяна Петровна Кольцова 
с  этим утверждением полностью согласна: «Когда работе в педагогике 
отдано три с половиной десятилетия, начинаешь понимать, что успех 
зависит от трех составляющих: инициативы, характера и, конечно, 
личного опыта». 

моя учеба будет продолжаться всю 
жизнь. Иначе нельзя.

После мне довелось трудиться еще 
в одном учебном заведении, а в Кано­
нерскую школу перешла чуть боль­
ше 20 лет назад. И полюбила ее сразу! 
У  нас ведь особая атмосфера — «до­
машняя». Учителя знают каждого уче­
ника школы, его родителей, что дает 
ощущение большой семьи. 

— О том, ч то Канонер ский 
остров — особенное место, говорят 
многие его жители и те, кто рабо-
тает здесь.

— У нас есть внеклассные занятия 
по истории города. Обычно начина­
ем их с общих фактов о Петербурге. 
Стараемся возить детей на экскурсии 
по городу и Ленинградской области. 

Но вот в следующем учебном году, 
уже с второклассниками, начнем под­
робно изучать Канонерский и Гутуев­
ский острова. Будем совершать пешие 
прогулки, чтобы дети своими глазами 
увидели, что живут в действительно 
необычном месте, где в разные эпо­
хи происходили значимые события, 
жили интересные личности. Из люб­
ви к малой родине рождается любовь 
к стране. 

У нас в школе есть замечательный 
музей. Начинаем туда водить детей с 
первого класса. Здесь переплетаются 
история России и города с личными 
историями петербуржцев. Когда-то и 
я передала в наш музей фотографии 
своей тетушки Клавдии Петровны 
Аристовой. Она вместе с моим дедом 
Петром Владимировичем Аристовым 
пережила блокаду Ленинграда. К со­
жалению, о дедушке наша семья знает 
мало. А моя тетя служила в 215-й роте 
местной противовоздушной обороны, 
в которой были одни девушки. Ее рота 
вошла в освобожденный Петергоф в 
числе первых. Клавдия Аристова вме­
сте с другими бойцами занималась 
опасным делом — разминировала 
Петергоф, участвовала в его восста­
новлении.

В прошлом году в школьном музее 
проходила выставка, посвященная 
100-летию пионерского движения. 
В  этой экспозиции есть и мои арте­
ковские фотографии. Мне кажется, 
это здорово, что у нас организовыва­
ются такие выставки, — наши дети 
должны знать прошлое.

Елена СКОРОДУМОВА

6 июля, 12:30 — интерактивная 
программа «Моя веселая семья» 
ко Дню семьи, любви и верности
12 июля, 17:00 — творческая про-
грамма «Петр и Павел — покрови-
тели Петербурга» с мастер-клас-
сом по прикладному творчеству
29 июля, 13:00 — познавательная 
программа ко Дню Военно-мор-
ского флота «Главный военно-мор-
ской праздник России» с мастер-
классом «Морское панно»
На первом этаже библиотеки рас-
положена зона свободного обмена 
книгами — буккроссинга: прино-
сите прочитанное и берите новые 
книги!
В арт-пространстве весь июль от-
крыта выставка живописных кар-
тин Анастасии Даньшовой «Сту-
пень к цвету».
Напоминаем, что мы работаем 
по графику: вторник — суббота, 
с 11.00 до 19.00.

Ул. Двинская, д. 10 (вход со двора)


